
 

 

 

 

BRINCADEIRAS TRADICIONAIS 

 

As brincadeiras proporcionam diversão e interação, é uma oportunidade de ter 

um momento prazeroso com seus filhos e recordarem as brincadeiras da 

infância.  

 

1. BATATA QUENTE   

Recomendações:  

Os participantes sentam em círculo, um dos 

participantes fica fora, de olhos vendados. Os 

participantes que estão em círculo passam a 

“batata” de mão em mão e enquanto a 

“batata” circula, eles cantam “Batata quente, 

quente, quente...” em qualquer momento o 

participante que está fora da roda diz 

“Queimou”. Quem estiver com a “batata” na 

mão troca de lugar com o participante que 

está fora da roda. É ele quem vai dizer 

“Queimou”. 

Para o jogo ficar mais divertido, o participante que está fora da roda pode gritar: 

“Meia volta”, e os demais devem começar a passar a batata no sentido 

contrário, assim como, quando gritar: “com uma mão!”, a batata deve ser 

passada somente com uma mão. Quem deixar cair também perde e sai da 

roda. 

Observação: a batata pode ser substituída por outro objeto, como uma bola, 

um lenço, uma pedrinha, dentre outros. 

 

Vídeo no YouTube com demonstração da brincadeira: 

https://www.youtube.com/watch?v=AN0xLjMZdMI  

 

Adaptado de: https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/jogos/batata-

quente-brincadeiras-de-crianca/ 
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