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LEITURA DE FÁBULA  

 

A fábula é uma das mais antigas histórias e encanta as crianças. Geralmente são 

textos curtos, em que os personagens são, na maioria das vezes, animais que 
expressam ações, sentimentos, emoções e outras características humanas.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Recomendações para leitura:  

1. Procurar um lugar tranquilo, onde a criança possa se sentir confortável. Pode ser na 

área de casa, debaixo da sombra de árvore. Fique à vontade para escolher; 

2. Apresentar o título da fábula – A lebre e a tartaruga; 

3. Mostrar as imagens dos personagens para as crianças e iniciar a leitura;  

4. Conversar com as crianças após a leitura sobre a parte que mais gostaram, o que 

mais chamou a atenção, quem eram os personagens, se teve alguma parte que não 

gostaram; 

5. Convidar as crianças para que façam uma ilustração sobre a fábula. 
 

Recomendações para ilustração:  

1. Fazer ilustração da fábula com os materiais disponíveis em casa;  

2. Deixar as crianças livres para escolherem o material de acordo com a 

disponibilidade para criarem suas produções; 

3. Orientar para que não coloquem o material na boca; 

4. Solicitar que a criança apresente sua produção aos familiares, falando os materiais 

que utilizou e o que produziu; 

5. Se possível, a família deve organizar um espaço para expor as produções da 

criança para valorização e apreciação. 
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A LEBRE E A TARTARUGA 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

NO VERÃO, A FLORESTA FICA MAIS ALEGRE. O SOL ESPANTA A CORUJA, 

QUE FECHA OS OLHOS E ENTRA NO TOCO DA ÁRVORE MAIS CEDO. 

A PREGUIÇA DORME ENTRE AS FOLHAS. OS MACACOS SE BALANÇAM 
NOS GALHOS, ENQUANTO O TATU CAVA BURACOS PARA PROCURAR RAÍZES. 

MUITO SILENCIOSA, A TARTARUGA ESCUTA O MACACO DIZER: 

- A LEBRE É O ANIMAL MAIS VELOZ DA FLORESTA. 

LÁ EMBAIXO, O TATU RESPONDE: 

- MAS A TARTARUGA É MAIS RESISTENTE. ELA ANDA MUITO MAIS. 

A ONÇA PINTADA, QUE ESTAVA SENTADA À SOMBRA, OUVIU A CONVERSA 

E DISSE: 

- VAMOS VER QUEM É A MELHOR. AQUELA QUE CHEGAR PRIMEIRO NO 
LAGO É A CAMPEÃ DA FLORESTA. 

- SERÁ A LEBRE OU A TARTARUGA? 

TODOS OS BICHOS FICARAM SUPER ANIMADOS. A LEBRE SAIU 

CORRENDO. A TARTARUGA BEM DEVAGAR.  

NO MEIO DO CAMINHO A LEBRE FICOU CANSADA. JÁ ESTAVA TÃO LONGE 
DA TARTARUGA QUE SE DEITOU À SOMBRA DE UMA ÁRVORE E DORMIU UM 

SONO PROFUNDO. 

E FOI ASSIM QUE A TARTARUGA, COM SEU PASSO MIÚDO E LENTO, 
PASSOU À FRENTE DA LEBRE. CHEGOU PRIMEIRO AO LAGO E FOI BEBER 

ÁGUA.  

 (JEAN DE LA FONTAINE) 
 

  

Sugestão de Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=w7sFkkvNF30  
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