
 

 

 

EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

 

 

 

BRINCADEIRAS PARA FAZER EM CASA COM AS CRIANÇAS,  

PAIS E FAMÍLIA  

 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=http://criancapequenina.blogspot.com/2011/12/duvidas-mais-frequentes-da-educacao.html&psig=AOvVaw16LECh4g25xNTkPClnRh8U&ust=1588003719664000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICKwpyDhukCFQAAAAAdAAAAABAI


 

 

 

BRINCADEIRAS PARA FAZER EM CASA – CRIANÇAS, 

PAIS/FAMÍLIA 

(Imagens disponíveis no site google) 

1. CIRCUITO EM CÔMODO DA CASA  

Orientação: colocar almofadas ou pedrinhas ou folhas no 

chão. Em seguida, a criança vai circular o espaço pisando 

em cada uma. Se errar, começa novamente. Primeiro o 

adulto faz para a criança ver, depois é a vez da criança. 

 
 

2. CAÇA AO TESOURO  

Orientação: esconder objetos dentro da casa ou no 

quintal para a criança procurar. Os pais também se 

envolvem na procura. Ganha quem achar. 

 

 

 

 

3. CORRIDA DO OVO NA COLHER   

Orientação: cozinhar um ovo, deixar esfriar. Escolher um 

cômodo da casa para realizar a brincadeira. Pode ser no 

quintal se tiver. Caso não queira usar o ovo, pode trocar 

por uma bolinha qualquer. A criança e o adulto devem 

correr até o local marcado e voltar, segurando a colher a 

sua frente, sem deixar o ovo ou a bolinha cair. 


