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EDUCAGCAO INFANTIL
BRINCADEIRAS PARA FAZER EM CASA — CRIANGAS, PAIS/FAMILIA

(Imagens disponiveis no site google)

4 E interessante estabelecer um clima amistoso e amoroso para esse momento;
4 E importante organizar o espago e os materiais junto com a crianca, para que ela

saiba o que vai fazer e tenha clareza do desafio;

1. CORRIDA DO SACO

Orientagdo: a crianga entra no saco, segura a boca e
corre até o local marcado. O adulto também faz, mas é
um de cada vez. Se tiver mais de um saco correr
ambos ao mesmo tempo. Caso nao tenha saco, pode
ser feito com um lencol. Espalha o lencol no chéao, a
crianga pisa no meio, junta as pontas e segura. Entao

€ sO comecgar a corrida. Ganha quem nao cair e chegar

ao ponto marcado em menos tempo.

2. TUNEL UTILIZANDO CADEIRAS

Orientagao: enfileirar as cadeiras para formar um
tunel em que as criangas vao passar engatinhando,

vao por baixo e voltam por cima.
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