
 

 

 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR - CONSTRUÇÃO DE BRINQUEDOS 

Todo brinquedo confeccionado com material reciclável tende a despertar 

nas crianças novos interesses, desenvolve grandiosamente a criatividade, 

mostrando as possibilidades de transformar objetos, de interação entre os 

membros da família e a de dividir o espaço. Agora imaginemos todo esse 

aprendizado, junto com a conscientização de preservação do meio ambiente.  

Com poucos materiais, é possível criar e recriar variados brinquedos. Sejam 

caixas, tampas, garrafas... carros, planetas, casas... Só depende da vontade de 

fazer... dê asas a sua imaginação. A confecção de brinquedos pode ser um 

momento de compartilhamento, companheirismo e diversão! 

Além de aproximar a família e proporcionar momentos divertidos, fazer 

brinquedos de materiais reutilizáveis, resgata tradições e é ecologicamente 

correto. Garrafas pet, embalagens vazias, papelão, latas e outros objetos 

ganham nova vida quando combinados a fitas coloridas, tesoura, cola e etc. 

pelas mãos dos adultos e das crianças trabalhando juntos. 

 

Recomendação:  

Para realização dessa atividade, a sugestão é: previamente selecionar os 

materiais e escolher um local com espaço para adultos e crianças trabalharem 

no coletivo (pode ser em uma mesa ou sentados no chão). É importante 

conversar com as crianças sobre a atividade. Depois disso tudo é colocar mãos 

à obra e usar a criatividade à vontade.  Crie do jeito que puder, pode começar 

de um jeito mais simples e ir modificando conforme as ideias forem surgindo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

1.  BILBOQUÊ 

Brinquedo fácil de fazer e 

muito divertido, estimula a 

concentração, o equilíbrio e 

a coordenação motora. Até 

os adultos vão querer 

entrar na brincadeira e 

lembrar de quando eram 

crianças. 

 
 
 
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 2. GIRA-GIRA DE CD RECICLADO 
 

Usando aquele CD ou DVD que você 

não quer mais, papeis ou EVA colorido 

e um barbante você pode criar um 

divertido gira-gira como este. 

https://artesanatobrasil.net/brinquedos-de-

sucata 
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