
 

 

 

BRINCADEIRAS CANTADAS 

 
A brincadeira cantada é “uma música a ser brincada”. 

São aquelas brincadeiras onde as crianças e os participantes, entoam cantigas 

folclóricas tradicionais. São canções fáceis com ritmo simples que promovem 

um senso de coletividade em uma inter-relação com o corpo, com a palavra, 

com a liberdade de movimentos, que não precisam ser totalmente 

coordenados, possibilitam a ação de brincar, a criação e recriação, além de 

desencadear a ludicidade em seus participantes. 

Essa é uma ótima maneira de interação entre os pequenos e toda a família! As 

brincadeiras cantadas proporcionam momentos de lazer com prazer, além de 

uma expansão do repertório musical das crianças. 

Use sua criatividade! Invente novas brincadeiras! E brinque muito... 

CURRÍCULO DE REFERÊNCIA ÚNICO DO ACRE/EDUCAÇÃO INFANTIL 



 

 

 

1. CARNEIRINHO, CARNEIRÃO  

“Carneirinho, carneirão-neirão-neirão, 
Olhai pro céu, olhai pro chão, pro chão, pro 
chão, 
Manda o Rei, Nosso Senhor, Senhor, Senhor, 
Para todos se ajoelhar. 
Carneirinho, carneirão-neirão-neirão, 
Olhai pro céu, olhai pro chão, pro chão, pro 
chão, 
Manda o Rei, Nosso Senhor, Senhor, Senhor, 
Para todos se levantar.” 

RECOMENDAÇÕES: 
Para brincar de “Carneirinho, carneirão” as crianças precisam somente de 
juntar as mãos e, enquanto cantam, vão obedecendo os comandos da música. 

https://www.youtube.com/watch?v=xj83RFwQj3A 

2. FUI NO TORORÓ 

“Fui no Tororó beber água não achei 
Achei linda Morena 
Que no Tororó deixei 
Aproveita minha gente 
Que uma noite não é nada Se não dormir agora 
Dormirá de madrugada 
Oh, Dona Maria 
Oh, Mariazinha, oh, Mariazinha, entra nesta roda 
Ou ficarás sozinha! 
Sozinha eu não fico 
Nem hei de ficar! 
Por que eu tenho o (dizer o nome de uma das crianças) 
Para ser o meu par!” 

 
RECOMENDAÇÕES: 
Esta segue o estilo da maioria das brincadeiras. Posicionadas em uma roda, as 
crianças começam a cantar a música. Conforme forem cantando, vão 
substituindo o nome de Mariazinha por algum dos participantes da brincadeira, 
até que todos estejam no centro. 

               https://www.youtube.com/watch?v=zliELbZjBrI 
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