
 

 

 

OS JOGOS DE MÃOS  

 

Recomendações:  

- Para a realização dos jogos com as mãos é importante que os participantes 
conheçam antes a música.  
- Conhecendo a música será possível criar diferentes possibilidades de jogos 
de acordo com a entonação e ritmo musical. 
- A música poderá ser brincada em duplas ou pequenas rodas. Depende da 
criatividade do grupo brincante. 
- Abaixo, ao lado de cada proposta, está destacado o link. Clic nele e você terá 
uma sugestão de como brincar. Lembre-se que é apenas uma sugestão! Você 
poderá criar outras possibilidades juntamente com as crianças. 

 

Adaptações do link: https://www.youtube.com/watch?v=Ho7Q7OxjiZI  
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1.Tim tim Castelo  

https://youtu.be/QY86Snd-_Zw  

 

Letra da música 
"Castelo mal-assombrado 

Xixi de rato 

Pra todo lado 

Coitada da princesinha 

Tão bonitinha 

Que desmaio 

Manchete, manchete 

Manchete, chete, chete 

Abriu, fechou 

Quem ficar de perna aberta 

Vai fazer cocô." 

 

 

2.Babalu 

https://youtu.be/vkBvBtAel6w  

 

Letra da música 

Babalu é Califórnia 

Califórnia é Babalu  

Estados Unidos  

Balança o seu vestido 

Um lado  

O outro  

Assim é muito pouco 

Na frente (pulam pra frente). 

Atrás (pulam pra trás) 

Assim é bom demais (faz sinal de joia com o dedo polegar) 

Pisa no chiclete (pisam no chão) 

Dá uma viradinha (giram o corpo) 

Dança da galinha (imita a galinha balançando os braços, dobrados) 

Dá uma viradinha (giram o corpo) 

Quem ficar de perna aberta vai ter que rebolar até o chão 

Senão ganha um beliscão bem na ponta do dedão." 
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