
 

 

 

LEITURA E VÍDEO DA HISTÓRIA – EU NUNCA VOU COMER UM TOMATE      

  

Título: Eu nunca vou comer um tomate.  

Autor: Lauren Child         Tradutora: Lavínia Fávero  

Cenoura, ervilha, batata, peixe... Lola é muito enjoada 

para comer, mas as comidas de que ela não gosta ficam 

bem mais apetitosas quando Charlie garante que são 

iguarias de lugares distantes, com nomes inusitados, 

como palitinhos laranja de Júpiter, pingos verdes de Cabo 

Verde, flocos de nuvem, petiscos oceânicos... Mas será 

que ele é capaz de convencê-la a comer um tomate. 

Recomendações:  

 Esse será o momento em que você deve levar as crianças a sentirem-se 

confortáveis, um momento de prazer e alegria. Ouvir histórias é sempre um motivo 

de alegria para a criança. Assim, procure um lugar que ela goste, um lugar 

tranquilo, pode ser na área de casa, debaixo de uma sombra de árvore. Fique à 

vontade para escolher; 

 Converse sobre o título da história; 

 Após a leitura da história converse com a criança sobre a parte que mais gostou, o 

que mais chamou a atenção, quem eram os personagens, se teve alguma parte 

que ela não gostou.  

VÍDEO: Para complementar a história, segue sugestão de vídeo para assistir com a 

criança.   

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fb-S-Mb3I8g 
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https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Lauren+Child&text=Lauren+Child&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
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