
 

 

 ATIVIDADE COMPLEMENTAR 
 

LÍNGUA PORTUGUESA - ALFABETIZAÇÃO 
 

 

 

Ensino Fundamental: 1º e 2º anos 

LENDAS 
 

QUERIDOS PAIS,  

VAMOS PARA MAIS PROPOSTAS DE ALFABETIZAÇÃO. ESPERAMOS QUE EM CASA, 

NOSSAS CRIANÇAS, COM AJUDA DE VOCÊS, SEJAM CONVIDADAS A PENSAR SOBRE 

COMO SE ORGANIZA O SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA. PARA ESTA SEMANA, 

ESTAMOS TRAZENDO ALGUMAS LENDAS DO NOSSO FOLCLORE. ESSAS HISTÓRIAS 

CONQUISTAM OUVINTES E LEITORES PORQUE MEXEM COM O IMAGINÁRIO, 

PRINCIPALMENTE DOS PEQUENOS, CONDUZINDO-OS AO MUNDO DE FANTASIAS.      

AS ATIVIDADES, ILUSTRADAS POR ALGUNS PERSONAGENS QUE FAZEM PARTE 

DESSE UNIVERSO, SERÃO ATRAVÉS DE VÍDEOS, LISTAS, ADIVINHAS E TEXTOS DE 

FÁCIL MEMORIZAÇÃO. MOMENTOS ASSIM, PROPOCIONAM À CRIANÇA REFLEXÃO 

SOBRE O SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA.  

TAMBÉM PODEMOS DIZER QUE, ATRAVÉS DE PERGUNTAS QUE ESTIMULAM O 

PENSAMENTO, É POSSÍVEL AVANÇAR AINDA MAIS NO PROCESSO DE COMPREENSÃO DA 

RELAÇÃO FONEMA/GRAFEMA.  

VEJAM ALGUNS EXEMPLOS DE PERGUNTAS. 

A PALAVRA QUE VOCÊ PROCURA OU QUE PRECISA ESCREVER: 

 QUANTAS LETRAS VOCÊ ACHA QUE ELA TEM? 

 COMEÇA COM QUAL LETRA? 

 TERMINA COM QUAL LETRA? 

 QUAL A LETRA DO ALFABETO QUE REPRESENTA ESSE SOM? 

É POR MEIO DE REFLEXÕES DESSE TIPO QUE A CRIANÇA COMEÇA A ENTENDER A 

RELAÇÃO ENTRE OS SONS E AS POSSÍVEIS GRAFIAS.   

                       

 

                                            UM ABRAÇO!                                                                                            



 

 

                                                                                                                                                                                                                         

OLÁ!  

                                                                 

        

 

QUE BOM TER VOCÊ DE VOLTA!                                                                                                                                                                                              

                                                                   

 

 

NOSSA AULA ESTÁ COMEÇANDO, SEJA BEM-VINDO! 

                                                                            



 

 

VAMOS RELEMBRAR E CONHECER HISTÓRIAS DO NOSSO FOLCLORE!  

                                 

 

 

NOSSAS ATIVIDADES SERÃO ATRAVÉS DE LEITURA E ESCRITA DE MÚSICA, 

LISTAS E ADIVINHAS! 

                                                                  

 

 

MAS, ATENÇÃO, MUITA ATENÇÃO!!!! 

                                                                   

                                               

AS ATIVIDADES A SEGUIR, PODERÃO SER FEITAS AO LONGO DE 

TODA SEMANA. 



 

 

VAMOS COMEÇAR? 

                                                             

                                                

      

                                                     

 

 

 

 

 

 

VOCÊ SABIA... 

AS LENDAS SÃO UM CONJUNTO DE MITOS E PERSONAGENS QUE NASCERAM DA 

IMAGINAÇÃO DAS PESSOAS E PASSADAS DE GERAÇÃO PARA GERAÇÃO. A MAIORIA 

DAS LENDAS BRASILEIRAS SÃO DE ORIGEM INDÍGENA, MAS RECEBERAM INFLUÊNCIA 

DOS MITOS E HISTÓRIAS TRAZIDAS DE PORTUGUESES E AFRICANOS.    

ALGUMAS DESSAS HISTÓRIAS ENCANTAM, OUTRAS ASSUSTAM, POR TEREM 

PERSONAGENS FANTÁSTICOS OU HUMANOS.      

 

VAMOS CONHECER ALGUNS DESSES PERSONAGENS?  

 

 

 

LÁ VEM HISTÓRIAS... 

                                                                         

 

 

 

 

ACESSE AOS VÍDEOS                      

                                                                https://youtu.be/w56Z6FG8fp8 - VITÓRIA RÉGIA 

                                                                https://youtu.be/ptSe-P2olUU - NEGRINHO DO PASTOREIO 

                                                                https://youtu.be/gKpiIzfNQA8 - CURUPIRA 

https://youtu.be/w56Z6FG8fp8
https://youtu.be/ptSe-P2olUU
https://youtu.be/gKpiIzfNQA8


 

 

 

                             HORA DE CANTAR!!!!                              

                                                       

                                     

   ASSISTA AOS VÍDEOS                                        

                                                       

                  https://youtu.be/TKN_zLclPZE - CAIPORA                                           

                  https://youtu.be/FfOES_YfH_4 - LOBISOMEM 

                  https://youtu.be/0G0sGVGHFLk - MULA SEM CABEÇA 

                   

 

1. AGORA, É HORA DE FAZER A LEITURA ACOMPANHANDO COM O DEDO CADA 

PALAVRA, DE ACORDO COM A MARCAÇÃO DA MÚSICA NO VÍDEO DO SACI 

PERERÊ!   

                                                                    

 

           CLIQUE                 

                                                https://youtu.be/ljTSqTkaseA - SACI PERERÊ 

https://youtu.be/TKN_zLclPZE
https://youtu.be/FfOES_YfH_4
https://youtu.be/0G0sGVGHFLk
https://youtu.be/ljTSqTkaseA


 

 

2. VOCÊ JÁ SABE FAZER ATIVIDADES COM ADIVINHAS, VAI AGORA DECIFRAR UM 

“QUEM É, QUEM É? ...                                                  

                                                        

MAS, PARA ISSO, CONVIDE UMA PESSOA PARA LER AS INFORMAÇÕES SOBRE CADA 

PERSONAGEM E VOCÊ DEVE DESCOBRIR QUAL É ELE, ENCONTRAR O NOME NO BANCO 

DE PALAVRAS E ESCREVER A RESPOSTA NO QUADRO. 

AH! SE TIVER DÚVIDA DE QUEM É O PERSONAGEM PERGUNTE, POIS, O DESAFIO NÃO É 

SABER A RESPOSTA DA ADIVINHA, MAS SABER ONDE ESTÁ ESCRITO O SEU NOME. 

                                                          

QUEM É, QUEM É? 

 

GALOPA PELA NOITE E NO LUGAR DA CABEÇA POSSUI UMA CHAMA DE FOGO. 

 

  

 ELA PERSEGUIA A LUA QUERENDO SER TRANSFORMADA EM UMA ESTRELA. 

 

 

FOI CASTIGADO E JOGADO NUM FORMIGUEIRO. 

 

 

ANDA MONTADO EM UM PORCO DO MATO, É PROTETOR DOS ANIMAIS.      

 

 

 

 

VITÓRIA RÉGIA         NEGRINHO DO PASTOREIO       

CAIPORA                   MULA-SEM-CABEÇA 



 

 

VOCÊ CONHECE A TURMA DA MÔNICA? POIS, SE NÃO CONHECE, VEJA NA CAPA DESSE 

GIBI. ALGUNS PERSONAGENS DESSA TURMA ESTÃO SENTADOS.  

OLHA! QUEM ESTÁ LENDO HISTÓRIA PARA ELES! ISSO MESMO, MAURÍCIO DE SOUSA. 

  

                                                 

 

OBSERVE QUE OS PERSONAGENS DAS LENDAS LIDAS POR MAURÍCIO DE SOUSA, 

PARECEM TER SAÍDO DO GIBI, QUE IMAGINAÇÃO DESSA TURMA, HEIN! 

 

3. AGORA, DEPOIS DE IDENTIFICAR, FAÇA UMA LISTA DAS LENDAS QUE APARECEM. 

SE NÃO CONHECER, PERGUNTE À ALGUÉM. MAS, ATENÇÃO!!! ESCREVA DO JEITO 

QUE SOUBER, MAS DA MELHOR FORMA POSSÍVEL. 

 

_________________________ 

_________________________             

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

      __________________________ 

      __________________________ 

 

 



 

 

VEJA NO VÍDEO, QUE IARA COM O SEU CANTO MARAVILHOSO, ALÉM DE ENFEITIÇAR OS 

PESCADORES, ELA TAMBÉM CANTA PARA OS ANIMAIS DORMIREM.  

 

              CLIQUE                       

                                                                https://youtu.be/gDEnVgMcJDA - IARA 

 

4. AGORA, VOCÊ VAI ESCREVER NOS QUADRADINHOS O NOME DE ALGUNS DESSES 

ANIMAIS. LEMBRANDO QUE NÃO PODE SOBRAR, NEM FALTAR QUADRADINHOS, POIS A 

QUANTIDADE DE LETRAS DAS PALAVRAS É A MESMA QUANTIDADE DE QUADRADINHOS. 

É PRECISO PENSAR NAS LETRAS QUE FARÁ USO PARA ESCREVER O NOME DOS 

ANIMAIS.  

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

    

                                

                             

        

https://youtu.be/gDEnVgMcJDA


 

 

VOCÊ JÁ SABE QUE O SACI PERERÊ É MUITO TRAVESSO, QUE SE DIVERTE FAZENDO 

BRINCADEIRAS COM ANIMAIS E PESSOAS. VAMOS VER O QUE ELE APRONTOU NESSA 

HISTÓRIA!!  

 

 

 ENTÃO...  

 

 

5. O QUE VOCÊ ACHA DESSAS TRAVESSURAS DO SACI PERERÊ?  

 

ESCREVA SUA OPINIÃO NO CADERNO. 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________ 



 

 

 

PARABÉNS, VOCÊ CONCLUIU AS ATIVIDADES DA SEMANA! 

                                                                                                                                                             

                                                                      

 

        ATÉ A PRÓXIMA!  

                                                   

 

                                                                                   

  ENQUANTO ISSO...  

 

 

  ESTAMOS! 

 

                                                                              


