
 

 

 

LEITURA DE LENDAS 

As lendas são histórias contadas pelo povo e que reúnem fatos reais com fatos 

irreais formando uma história inventada, fantasiosa que passa de geração para 

geração pela tradição oral. É um tipo de texto que atrai tanto crianças quanto 

adultos. 

Recomendações: 

 Convidar as crianças para um espaço em que possam sentar à vontade 
para ouvir com atenção as histórias populares (lendas) contadas ou 
lidas; 

 Para as crianças maiores, pedir que falem o que sabem sobre as lendas; 

 Para os participantes que conhecem as lendas contadas de maneira 
diferente, poderão recontá-las como as conhecem ou, até mesmo, 
contar outras lendas ou histórias conhecidas. 

 Vocês poderão optar em ouvir a lenda disponível no link abaixo. 
 

A lenda do Boitatá      

Diz a lenda que o Boitatá era uma espécie de cobra e 

foi o único sobrevivente de um grande dilúvio que 

cobriu a terra. Para escapar ele entrou num buraco e 

lá ficou no escuro, assim, seus olhos cresceram. 

Desde então anda pelos campos em busca de restos 

de animais mortos. No sul do Brasil se diz que ele 

come apenas os olhos dos animais capturados ou já 

mortos, e tantos olhos devora, que fica cheio da luz 

de todos esses olhos, e de longe mais parece uma 

bola de chamas, um clarão vivo. Transforma-se numa 

espécie de cobra de fogo que serpenteia dentro da 

escuridão. Com essa forma, algumas vezes, 

persegue os viajantes noturnos ou caçadores mais 

distraídos.  

https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU  
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