
 

 

 

OS JOGOS DE MÃOS  

 

Recomendações:  

- Para a realização dos jogos com as mãos é importante que os participantes 
conheçam antes a música.  
- Conhecendo a música será possível criar diferentes possibilidades de jogos 
de acordo com a entonação e ritmo musical. 
- A música poderá ser brincada em duplas ou pequenas rodas. Depende da 
criatividade do grupo brincante. 
- Abaixo, ao lado de cada proposta, está destacado o link. Clic nele e você terá 
uma sugestão de como brincar. Lembre-se que é apenas uma sugestão! Você 
poderá criar outras possibilidades juntamente com as crianças. 

 

Adaptações do link: https://www.youtube.com/watch?v=Ho7Q7OxjiZI  
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1. O trem maluco 

 https://youtu.be/D4WacDN8tL0  

 

Letra da música 

O trem maluco 

Quando sai de Pernambuco 

Vai fazendo vuco, vuco 

Até chegar no Ceará 

Rebola pai, mãe, filha 

Eu também sou da família 

Também quero rebolar 

O trem maluco 

Quando sai de Pernambuco 

Vai fazendo vuco, vuco 

Até chegar no Ceará 

Rebola bola 

Você diz que dá, que dá 

Você diz que dá na bola 

Na bola você não dá. 

 

2. Aonde vai Fifi  

 https://youtu.be/IUM_8rcC35o  

 

Letra da música               

Fifi, Fifi 

Aonde vai Fifi, aonde vai Fifi 

Vou na janela, vou na janela 

Fazer o que Fifi, fazer o que Fifi 

Vou fofocar, vou fofocar 

De quem Fifi, de quem Fifi 

Do Zé Maluco, do Zé Maluco 

Tô de mal Fifi, tô de mal Fifi 

Não olho mais, não olho mais 

Tô de bem Fifi, tô de bem Fifi 

Meus parabéns, meus parafusos 

Meus parachoques 
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