
 

 

 

BRINCADEIRAS PARA FAZER EM CASA – CRIANÇAS, 

PAIS/FAMÍLIA 

(Imagens disponíveis no site google) 

 

 

1. TENDA OU ACAMPAMENTO 

Orientação: Montar uma tenda ou acampamento em 

um espaço da casa ou no quintal. Esticar uma toalha no 

chão, colocar cadeiras ao redor com o encosto para 

dentro e o assento para fora. Estender um lençol por 

cima das cadeiras. Pais e filhos ficam dentro. Podem 

colocar brinquedos ou livros sobre o lençol. Na 

oportunidade podem também fazer um piquenique para 

as bonecas. 

 

 

 

2. CONTAR COM TAMPINHAS OU PALITOS 
DE PICOLÉ 

Orientação: o adulto começa e a criança continua a 

sequência.  
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