
 ATIVIDADE COMPLEMENTAR
LÍNGUA PORTUGUESA - ALFABETIZAÇÃO

ENSINO FUNDAMENTAL: 1º e 2º anos

QUERIDOS PAIS, 

É PRECISO CRIAR UMA ROTINA PARA ESTE PERÍODO. AS CRIANÇAS ENTENDEM

E PRECISAM DE ROTINA, CASO CONTRÁRIO, TUDO FICA MAIS CAÓTICO. ELAS

FICAM ANSIOSAS, QUEREM SABER O TEMPO TODO O QUE VÃO FAZER DEPOIS

DISSO,  DEPOIS  DAQUILO.  A  ROTINA  TRAZ  SEGURANÇA.  VOCÊS  SERÃO  MAIS

EXIGIDOS POR ELAS,  QUE ESTARÃO MAIS ESTRESSADAS E O PORTO SEGURO

SÃO VOCÊS, QUE PRECISAM ESTAR PREPARADOS PRA ISSO SABENDO QUE EM

ALGUM  MOMENTO  PODEM  PERDER  A  CALMA  E  A  PACIÊNCIA,  MAS  ISSO  É

HUMANO E COMPREENSÍVEL.

SÓ NÃO ESQUEÇAM QUE OS ADULTOS SÃO VOCÊS E COM MAIS RECURSOS E

POSSIBILIDADES COGNITIVAS PARA ENTENDER O QUE ESTÁ ACONTECENDO E A

NECESSIDADE DE ESTARMOS EM CASA. 

UM FORTE ABRAÇO!

https://brasil.elpais.com/brasil/2020/03/27/album/1585348502_508395.html


AULA 1

MOMENTO DE:

-  MOSTRAR A IMPORTÂNCIA DA FIGURA MATERNA;
-  DIZER  QUE  A  FIGURA  MATERNA  PODE  SER  DESEMPENHADA  PELAS  AVÓS,  TIAS,

MADRINHAS E PAIS;
-  SUSCITAR O INTERESSE DAS CRIANÇAS PELO DIA DAS MÃES;
-  PROMOVER A CRIATIVIDADE E AFETIVIDADE.

PENSAMOS EM ALGUMAS PERGUNTINHAS PARA INÍCIO DE UMA CONVERSA
BACANA,  NESSE  TEMPO  EM  QUE  ESTAMOS  EM  ISOLAMENTO  SOCIAL.
APROVEITE A OPORTUNIDADE E MOSTRE PARA SUA MÃE UM POUCO MAIS
DO SEU AMOR POR ELA.



VAMOS COMEÇAR PELO NOME DA FIGURA MATERNA E DAS SUAS CARACTERÍSTICAS.

1. COMECE  DIZENDO  O  NOME  COMPLETO  DA  SUA  MÃE  E  ESCREVA-O  NO  SEU
CADERNO DO JEITO QUE SOUBER, MAS DA MELHOR FORMA POSSÍVEL. 

2. AINDA NO CADERNO, DESCREVA SUA MÃE.

- COR DOS CABELOS
- COR DOS OLHOS
- COR DA PELE
- ALTURA
- PROFISSÃO

LOGO EM SEGUIDA:

1. FAÇA UMA LISTA DO QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE FAZER COM SUA MÃE.

2. AGORA DIGA O QUE TE DEIXA MAIS FELIZ QUANDO VOCÊS ESTÃO JUNTOS(AS).

3. FAÇA UMA LISTA DO QUE FAZ SUA MÃE FELIZ E DO QUE A DEIXA TRISTE.



É IMPORTANTE QUE OS PAIS MOSTREM ENVOLVIMENTO NA REALIZAÇÃO 
DAS ATIVIDADES, POIS ISSO INFLUENCIARÁ O INTERESSE DA CRIANÇA.

                                   

AGORA COMECE PERGUNTANDO  QUAL A  FORMA DE AGIR (DA CRIANÇA) QUE ELA
ACHA QUE MAIS DESAGRADA SUA MÃE. AQUILO QUE TODA VEZ QUE FAZ SUA MÃE FICA
TRISTE.

APÓS ESSE DIÁLOGO, REPRODUZA O VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE. 

https://www.youtube.com/watch?v=iifzHY7tfFk

COMENTANDO O VÍDEO:

                      

1. O QUE VOCÊ ENTENDEU DO VÍDEO? 

2. QUAL PARTE VOCÊ MAIS GOSTOU?                  

3. E DO QUE VOCÊ NÃO GOSTOU?

https://www.youtube.com/watch?v=iifzHY7tfFk


NESTE  MOMENTO,  SENHORES  PAIS,  CONVERSEM  COM  SEU(SUA)  FILHO(A),
ALERTANDO  PARA  A   IMPORTÂNCIA  DE  APROVEITARMOS  OS  MOMENTOS  COM  AS
PESSOAS QUE AMAMOS.  DIGA O QUANTO É NECESSÁRIO DARMOS ATENÇÃO PARA
CADA DIÁLOGO E COMPANHIA.

AGORA FAÇA UMA LISTA DE COISAS QUE VOCÊ PODE FAZER QUE DEMONSTRE  AMOR
E RESPEITO PELA SUA MÃE.

                                             

A NOSSA AULA DE HOJE JÁ ESTÁ TERMINANDO!

                           

MAS NÃO SE PREOCUPEM… LOGO, LOGO, NOS VEREMOS 
NOVAMENTE!

                                                                                                                          

 #FIQUE EM CASA
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