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FiqueEmCasa

TRAVA-LINGUAS INFANTIS

Trava-lingua é um jogo de palavras inseridas em
frases curtas, rimadas e engracadas. Fazem parte da PN
cultura popular e por ter um certo grau de dificuldade =
para recitar torna-se engragado. Por isso 0 nome
trava-lingua.

Na medida em que traz uma série de beneficios na TRAVE

aprendizagem e no desenvolvimento das criancas, Ll NGUA

pode ser um recurso utilizado na educacéo infantil,
auxiliando as criancas a melhorar a diccao brincando.

Recomendacdes

Convidar as criancas para brincar;

Sentar com as criancas no chao da sala ou em qualquer outro espaco da casa.

Pode ser no quintal se tiver;

Falar que vao brincar de trava-lingua;

Perguntar as criangcas se conhecem ou ja ouviram falar de trava-lingua;

Dialogar com elas sobre a brincadeira;

Falar que é uma brincadeira muito divertida usando as palavras, que € um jogo

de palavras parecidas, escritas em verso e engracadas para recitar. Por isso o

nome trava-lingua;

7. Recitar um trava-lingua de cada vez;

8. O adulto fala um trava-lingua e repete por trés ou mais vezes para que a crianga
entenda bem a brincadeira;

9. Depois, uma crianga de cada vez, vai repetir o que o adulto falou;

10. Se errar, 0 adulto fala novamente para que a crianga ouca e volte a falar o trava-
lingua até acertar ou enquanto quiser;

11.S6 depois que todos acertarem, podera passar para outro trava-lingua,

repetindo 0 mesmo processo.
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Adaptado: https://www.todamateria.com.br/trava-linguas-infantis-faceis-e-dificeis/
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ALGUNS TRAVA-LINGUAS INFANTIS PARA BRINCAR COM
AS CRIANCAS
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ABELHUDOU AS ABELHAS.

FALA, ARARA LOURA.

A ARARA LOURA FALARA.

A BABA BOBA BEBEU O BODE BRAVO BERRA

O LEITE DO BEBE.

E BABA NA BARBA.
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