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ATIVIDADE COMPLEMENTAR
EDUCACAO EMOCIONAL

¥

Ensino Fundamental: 32 ao 52 ano

CONSTRUCAO DA PAZ

ggcr taria hgunicipal MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE RIO BRANCO E E DE USO LIVRE, COMPARTILHE!



ALGUMAS
RECOMENDACOES

- ESTAS ATIVIDADES TEM COMO
FINALIDADE CRIAR CONDICOES PARA
QUE A CRIANCA TENHA CAPACIDADE DE
CONTINUAR DESENVOLVENDO, EM SEU
DIA A DIA UMA MENTE VOLTADA PARA

A CONSTRUGCAO DA PAZ NO LAR, PAZ

COMO ALICERCE COLETIVO. ASSIM
SENDO, ESTAMOS COMPROMETIDOS
COM DESENVOLVIMENTO HUMANO,
TENDO UMA BOA CONVIVENCIA
INCIANDO PELO LACO FAMILIAR.
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.. ESTAR QUIETO POR DENTRO.

.. TER BONS SENTIMENTOS.
.. oE DAR BEM COM O OUTRO.

.. TER PENSAMENTOS POSITIVOS.
.. DESEJAR O BEM PARA O PROXIMO.

.. RESPEITAR AS PESSOAS.
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E A AUSENCIA DE EMOCOES
NEGATIVAS COMO ODIO, RAIVA,
CIUME, INVEJA, ANSIEDADE E
TANTAS OUTRAS QUE ENVENENAM
NOSSA MENTE. PAZ TRAZ BEM-
ESTAR E FELICIDADE.
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— Paz é respeitar a vida;
. '"\D-—_ \ Paz é ser generoso;
- = | Paz é escutar para
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| - 1(_;-51. 2 compreender;
— "¢ Al \ Paz é preservar o

Paz é redescobrir a
_ solidariedade.
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*Veja sO que interessante:
para zelar e garantir os
direitos do ser humano e

a paz mundial existe a
ONU, que significa
Organizacao das Nacoes

Unidas.

* Que legal a sede da ONU
fica em Nova lorque, nos
Estados Unidos, e la se
reunem representantes
das varias nacdes do
mundo.




Vamos compartilhar...
ATIVIDADE 1

!

CONFORME O TEXTO QUE
VOCE ACABOU DE LER, QUEM
FOI O GRANDE PACIFISTA DA

HISTORIA QUE LUTOU PELA

PAZ?
ESCREVA NO SEU CADERNO.



DIALOGANDO SOBRE O TEXTO

* ATIVIDADE 2

ESCREVA EM SEU CADERNO O
SIGNIFICADO DA SIGLA ABAIXO :

ONU: \
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HORA DE COMPLETAR AS FRASES:

ATIVIDADE 3
* EM UMA FOLHA DE PAPEL COMPLETE
AS FRASES A SEGUIR:

PAZ E PAZ E
RESPEITO A ESCUTAR
.............. PARA ...........
PAZ E
PRESERVAR




CULTIVO NO LAR!

ATIVIDADE 4

QUE TAL CONVERSAR COM SEUS
FAMILIARES SOBRE A PAZ.

E VOCE O QUE TEM A DIZER SOBRE
A PAZ? REGISTRE NO SEU
CADERNO, TODAS AS RESPOSTAS
SOBRE SEU DIALOGO. SEJA
SINCERO..




QUE
PENA UE SAUDADES
NOSSA DE VOCE!
AULA
CHEGOU
AO

FINAL!




