
ATIVIDADE COMPLEMENTAR

EDUCAÇÃO ÉTNICO-RACIAL

Ensino Fundamental - 3º ao 5º ano 

MULHERES FANTÁSTICAS



MULHERES FANTÁSTICAS – IVONE LARA

TEMA INTEGRADOR: EDUCAÇÃO ÉTNICO-RACIAL

COMPONENTES CURRICULARES ENVOLVIDOS: LÍNGUA

PORTUGUESA, HISTÓRIA E ARTE.

FINALIDADE DA ATIVIDADE: UTILIZAR DIFERENTES

LINGUAGENS PARA DEFENDER PONTOS DE VISTA QUE

RESPEITEM O OUTRO E PROMOVAM OS DIREITOS

HUMANOS, A CONSCIÊNCIA SOCIOAMBIENTAL E O

CONSUMO RESPONSÁVEL EM ÂMBITO LOCAL, REGIONAL

E GLOBAL, ATUANDO CRITICAMENTE FRENTE A

QUESTÕES DO MUNDO CONTEMPORÂNEO.



MULHERES FANTÁSTICAS

EM 10 DE MARÇO DE 2019, O PROGRAMA TELEVISIVO

FANTÁSTICO INICIOU UM QUADRO CHAMADO MULHERES

FANTÁSTICAS. TRATA-SE DE 6 EPISÓDIOS ESCRITOS,

ROTEIRIZADOS, ILUSTRADOS, ANIMADOS, PRODUZIDOS E

EDITADOS POR UM TIME TOTALMENTE FEMININO, QUE

APRESENTAM A TRAJETÓRIA DE LUTAS DE MALALA

YOUAFZAI, DONA IVONE LARA, HEDY LAMARR, YUSRA

MARDINI, FRIDA KAHLO ENTRE OUTRAS.



CONHECENDO A SÉRIE MULHERES FANTÁSTICAS

CLICK AQUI
https://www.youtube.
com/watch?app=desk
top&v=Y29WVjgW5Qc

https://www.youtube.com/watch?v=Y29WVjgW5Qc
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Y29WVjgW5Qc


DONA IVONE LARA

RAINHA DO SAMBA, IVONE LARA

FOI A PRIMEIRA MULHER A

ASSINAR UM SAMBA-ENREDO E

A FAZER PARTE DA ALA DE

COMPOSITORES DE UMA

ESCOLA, A IMPÉRIO SERRANO.

FAÇA SAMBA COMO UMA 
GAROTA!

LIA DE ITAMARACÁ

LIA DE ITAMARACÁ, UM DOS

GRANDES SÍMBOLOS DA IDENTIDADE

E CULTURA BRASILEIRA, “RAINHA DA

CIRANDA”.

MARIA MADALENA CORREIA DO

NASCIMENTO, A LIA, TEM 80 ANOS E É

CANTORA DESDE OS 12, É

RECONHECIDA COMO PATRIMÔNIO

CULTURAL DE PERNAMBUCO.



AGORA VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ESSAS 2 MULHERES FANTÁSTICAS?

CLICK AQUI
https://www.youtube.com/w
atch?app=desktop&v=XVO1Y
CEJD3I

https://www.youtube.com/watch?v=XVO1YCEJD3I
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=XVO1YCEJD3I


FRIDA KAHLO

VERA HOLTZ NARRA A VIDA DA

PINTORA MEXICANA QUE CRIOU

MUITOS RETRATOS, AUTO-

RETRATOS E OBRAS INSPIRADAS

NA NATUREZA E NOS ARTEFATOS

DO SEU PAÍS.

FAÇA ARTE COMO UMA GAROTA! 

SIL DA CAPELA

SIL DA CAPELA NASCEU NO DIA 14 DE

AGOSTO DE 1979, FOI CRIADA NA ZONA

RURAL DO MUNICÍPIO DE CAPELA.

FILHA DE CORTADORES DE CANA,

TRABALHOU NO CORTE DA CANA ATÉ

OS VINTE ANOS DE IDADE. COM O

ARTISTA JOÃO DAS ALAGOAS

APRENDEU A MOLDAR O BARRO E A

FAZER ARTE.



AGORA VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ESSAS 2 MULHERES FANTÁSTICAS?

CLICK AQUI
https://g1.globo.com/fantastico/q
uadros/mulheres-
fantasticas/noticia/2019/04/07/m
ulheres-fantasticas-pintora-frida-
kahlo-e-artista-alagoana-sao-
inspiracoes.ghtml

https://g1.globo.com/fantastico/quadros/mulheres-fantasticas/noticia/2019/04/07/mulheres-fantasticas-pintora-frida-kahlo-e-artista-alagoana-sao-inspiracoes.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/quadros/mulheres-fantasticas/noticia/2019/04/07/mulheres-fantasticas-pintora-frida-kahlo-e-artista-alagoana-sao-inspiracoes.ghtml


VALDEREZ MONTE
GLÓRIA PIRES NARRA A VIDA DA

COMBATENTE BAIANA DA GUERRA DA

INDEPENDÊNCIA DO BRASIL. MARIA

QUITÉRIA É RECONHECIDA POR SER A

PRIMEIRA MULHER A ASSENTAR PRAÇA

NUMA UNIDADE MILITAR DAS FORÇAS

ARMADAS BRASILEIRA.

LUTE COMO UMA GAROTA!

MARIA QUITÉRIA

ENTRE 1995 E 2003, A FISCAL DO TRABALHO, A

ACREANA VALDEREZ MONTE, COORDENOU 151

AÇÕES FISCAIS DO GRUPO ESPECIAL DE

FISCALIZAÇÃO MÓVEL. EM SOLO MATO-

GROSSENSE E TAMBÉM NO SUL DO PARÁ,

ESSAS OPERAÇÕES RESULTARAM NO RESGATE

DE MAIS DE 2,4 MIL TRABALHADORES EM

CONDIÇÕES ANÁLOGAS À ESCRAVIDÃO.



AGORA VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ESSAS 2 MULHERES

FANTÁSTICAS?

CLICK AQUI
https://g1.globo.com/fantastico/q
uadros/mulheres-
fantasticas/noticia/2019/04/14/m
ulheres-fantasticas-conheca-a-
historia-da-primeira-brasileira-
nas-forcas-armadas.ghtml

https://g1.globo.com/fantastico/quadros/mulheres-fantasticas/noticia/2019/04/14/mulheres-fantasticas-conheca-a-historia-da-primeira-brasileira-nas-forcas-armadas.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/quadros/mulheres-fantasticas/noticia/2019/04/14/mulheres-fantasticas-conheca-a-historia-da-primeira-brasileira-nas-forcas-armadas.ghtml


ORIENTAÇÕES!

• ASSISTA OS EPISÓDIOS, UM DE CADA VEZ. 

• OBSERVE O QUE CADA MULHER FEZ PARA SE TORNAR

RECONHECIDA.

• CONTE PARA SEUS FAMILIARES SOBRE AS PERSONAGENS, 

SEUS NOMES E O QUE FIZERAM DE IMPORTANTE.



MINHAS ESCOLHAS!

• QUAL É SUA PERSONAGEM PREFERIDA?

• QUAL CARACTERÍSTICA DESSE PERSONAGEM VOCÊ MAIS 
GOSTA?

• VOCÊ ACHA QUE FOI DIFÍCIL PARA ESSAS MULHERES 
REALIZAR ESSAS AÇOES QUE A TORNAM RECONHECIDAS?



PRATICANDO A ESCRITA!

1. Vamos escrever o nome de cada personalidade brasileira ao lado do nome de cada 
personalidade mundial. Acrescente o que elas têm de semelhante ou parecidas.

PERSONALIDADE PERSONALIDADE BRASILEIRA SEMELHANÇAS

Dona Ivone Lara

Frida Kahlo

Maria Quitéria

2. Qual dessas Mulheres mais te representa ou se assemelha a alguém que você 

ama? Não esqueça de escrever o por quê de sua escolha!



ESPERAMOS TER COLABORADO PARA QUE VOCÊ SE SINTA MENOS TRISTE
POR ESTAR LONGE DA ESCOLA, DOS COLEGUINHAS, E ATÉ DE ALGUNS
FAMILIARES QUE VOCÊ TANTO AMA.

E NÃO VAI ESQUECER!

AGORA É COM VOCÊ!
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