
ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EMOCIONAL

COOPERAÇÃO
Ensino Fundamental

(1º e 2º anos)

MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE RIO BRANCO. É DE USO LIVRE. COMPARTILHE!



SEJAM BEM-VINDOS A NOSSA AULA DE EDUCAÇÃO 
EMOCIONAL!

JÁ ESTÁVAMOS COM SAUDADES!!

Disponível em https://disneyprincesas.fandom.com/pt-br/wiki/Branca_de_Neve

https://disneyprincesas.fandom.com/pt-br/wiki/Branca_de_Neve


RECOMENDAÇÕES AOS PAIS:

 NESSA AULA, VOCÊ IRÁ ENCONTRAR ATIVIDADES SIMPLES QUE PODERÃO SER
DESENVOLVIDAS EM SUA CASA.

 TEREMOS A OPORTUNIDADE DE APRENDER QUE A COOPERAÇÃO É IMPORTANTE
NO CONVÍVIO HARMONIOSO COM O OUTRO.

 CONVERSE COM A CRIANÇA DE MODO CLARO E OBJETIVO SOBRE A IMPORTÂNCIA
DE COOPERARMOS E RESPEITARMOS ÀS NECESSIDADES DO OUTRO.

Disponível em https://www.familia.com.br/4-dicas-importantes-para-ajudar-seu-filho-
nas-licoes-de-casa-na-medida-certa

https://www.familia.com.br/4-dicas-importantes-para-ajudar-seu-filho-nas-licoes-de-casa-na-medida-certa


COOPERAÇÃO É UMA AÇÃO CONJUNTA PARA UMA FINALIDADE OU
OBJETIVO EM COMUM.

COOPERAR É IMPORTANTE POIS AJUDA NO DESENVOLVIMENTO DE TODA E
QUALQUER ATIVIDADE.

POR EXEMPLO: JOGADORES QUE COOPERAM ENTRE SI TEM UM MELHOR
APROVEITAMENTO NO JOGO E TEM UMA CHANCE MAIOR DE GANHAR.

Disponível em https://pt.wikipedia.org/wiki/Coopera%C3%A7%C3%A3o

O QUE É COOPERAÇÃO?

https://pt.wikipedia.org/wiki/Coopera%C3%A7%C3%A3o


COOPERAÇÃO É AJUDAR.

É A MESMA COISA QUE AJUDAR ALGUÉM A CONQUISTAR UM SONHO, A 
CONSTRUIR ALGUMA COISA QUE ELA QUER MUITO REALIZAR.

Disponível em < https://blog.waycarbon.com/2015/12/cop-21-as-iniciativas-de-cooperacao-sao-suficientes >

https://blog.waycarbon.com/2015/12/cop-21-as-iniciativas-de-cooperacao-sao-suficientes


É PRECISO TER ATITUDE PARA CONQUISTAR OS OBJETIVOS 
INDIVIDUAIS, DA MESMA FORMA QUE TAMBÉM É PRECISO COOPERAR.

PROFESSOR COOPERANDO COM OS ALUNOS FILHO COOPERANDO COM OS PAIS

Disponível em http://portaldoprofessor.mec.gov.br/conteudoJornal.html?idConteudo=747 Disponível em https://certus.com.br/blog/canal-certus/tarefas-domesticas-para-criancas-quando-os-filhos-podem-
ajudar/

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/conteudoJornal.html?idConteudo=747
https://certus.com.br/blog/canal-certus/tarefas-domesticas-para-criancas-quando-os-filhos-podem-ajudar/


A COOPERAÇÃO TEM DE VIR POR MEIO DE UMA ATITUDE QUE MIRE O 
BEM COMUM COMO RESULTADO FINAL.  

Disponível em https://br.pinterest.com/pin/6544361947355064

https://br.pinterest.com/pin/6544361947355064


“TORNAMO-NOS MAIS FORTES QUANDO DESCOBRIMOS O PODER DA COOPERAÇÃO.”  
(JOÃO ALBERTO CATALÃO)

NÃO SEJA AQUELA PESSOA QUE APENAS PEDE AJUDA E 
DELEGA TAREFAS. COLOQUE A MÃO NA MASSA!

Disponivel em https://sri.ufg.br/p/19968-acordos-de-cooperacao

https://sri.ufg.br/p/19968-acordos-de-cooperacao


PEÇA AJUDA!

TIRE DA SUA CABEÇA QUE AO PEDIR AJUDA VOCÊ ESTÁ DEMONSTRANDO 

FRAQUEZA. AS PESSOAS, GERALMENTE, GOSTAM DE SE SENTIREM ÚTEIS.

Disponível em https://www.pinterest.co.uk/pin/247486941999541551 Disponível em https://www.kickante.com.br/campanhas/ajude-fernando-conseguir-estudar-casa

https://www.pinterest.co.uk/pin/247486941999541551
https://www.kickante.com.br/campanhas/ajude-fernando-conseguir-estudar-casa


VOCE SABIA?

A COOPERAÇÃO SE DEMONSTRA FUNDAMENTAL
PARA A SOBREVIVÊNCIA DE VÁRIAS ESPÉCIES DE
ANIMAIS.

UM BOM EXEMPLO SÃO AS FORMIGAS. SEU
COMPORTAMENTO COOPERATIVO É CRUCIAL
PARA A ALIMENTAÇÃO, REPRODUÇÃO E DEFESA
DO GRUPO.

SEM COOPERAÇÃO, AS FORMIGAS NÃO
SOBREVIVEM. PARA SOBREVIVER, AS FORMIGAS
PRECISAM COOPERAR ENTRE SI.

Disponivel em https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-
que-a-cooperacao-e-essencial

Texto adaptado de https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial

https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial
https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial


CHEGOU O 
MOMENTO DAS 
PERGUNTINHAS!

Disponível em https://br.depositphotos.com/stock-
photos/pessoa-com-duvida.html

https://br.depositphotos.com/stock-photos/pessoa-com-duvida.html


ATIVIDADE -1

QUAIS SÃO SUAS RESPONSABILIDADES EM CASA? DESENHE UMA 
ATIVIDADE QUE VOCÊ FAZ PARA AJUDAR SUA FAMÍLIA.



ATIVIDADE - 2

AGORA QUE VOCE JÁ SABE COMO É BOM

COOPERAR COM O OUTRO, CONVERSE

COM SEUS FAMILIARES, E REGISTRE NO

SEU CADERNO QUAL A ATIVIDADE QUE OS

RESPONSÁVEIS POR VOCÊ, FAZEM NO SEU

LAR, PARA COLABORAR NO DIA A DIA.
Disponível em https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-caderno-
com-lápis-image8008559

https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-caderno-com-lápis-image8008559


ATIVIDADE -3

OBSERVE AS IMAGENS E ESCREVA NO SEU CADERNINHO QUAL AÇÃO  
ABAIXO LHE FAZ LEMBRAR DO TERMO “ COOPERAÇÃO”.

AUXILIANDO A GUARDAR OS 
BRINQUEDOS EM CAIXAS BRINCANDO COM OS AMIGOSAJUDANDO A ARRUMAR A CASA

Disponível em http://blog.biramar.com.br/5-acoes-para-incentivar-a-
autonomia-infantil

Disponível em http://dreamkids.com.br/importancia-das-amizades-
na-primeira-infancia

Disponível em https://gauchazh.clicrbs.com.br/comportamento/noticia/2018/11/envolver-
as-criancas-nos-afazeres-domesticos-e-uma-excelente-oportunidade-de-aprendizado-
cjoodv13e0eup01pihyyccoa4.html

http://blog.biramar.com.br/5-acoes-para-incentivar-a-autonomia-infantil
http://dreamkids.com.br/importancia-das-amizades-na-primeira-infancia
https://gauchazh.clicrbs.com.br/comportamento/noticia/2018/11/envolver-as-criancas-nos-afazeres-domesticos-e-uma-excelente-oportunidade-de-aprendizado-cjoodv13e0eup01pihyyccoa4.html


Disponivel em https://www.guialagos.tur.br/event/fica-em-casa

QUE PENA! POR 
HOJE É SÓ!

https://www.guialagos.tur.br/event/fica-em-casa
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Disponível em https://apetrecho.digital/o-que-e-cooperacao-importancia
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