
ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO EMOCIONAL

COOPERAÇÃO
Ensino Fundamental

(3º ao 5º ano)

MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE RIO BRANCO. É DE USO LIVRE. COMPARTILHE!



PREPARADOS PARA MAIS UM DIA DE ATIVIDADES?

ENTÃO, VAMOS LÁ!

NOSSA AULA ESTÁ COMEÇANDO!

Disponível em https://disneyprincesas.fandom.com/pt-
br/wiki/Branca_de_Neve

https://disneyprincesas.fandom.com/pt-br/wiki/Branca_de_Neve


INICIANDO A CONVERSA:

1. NESSA AULA, VOCÊ IRÁ ENCONTRAR ATIVIDADES SIMPLES QUE PODERÃO SER

DESENVOLVIDAS EM SUA CASA.

2. TEREMOS A OPORTUNIDADE DE APRENDER QUE A COOPERAÇÃO É IMPORTANTE

NO CONVÍVIO HARMONIOSO COM O OUTRO.

3. CONVERSE COM SEUS FAMILIARES SOBRE A IMPORTÂNCIA DE COOPERARMOS E

RESPEITARMOS ÀS NECESSIDADES DO OUTRO.



Estas atividades têm como objetivo criar condições para que a
criança tenha capacidade de desenvolver no seu convívio familiar
uma mente e um comportamento com atitudes movidos pela
cooperação no seu lar, bem como no seu bairro, na sua
comunidade. Estamos comprometidos com o desenvolvimento
humano iniciando pelo laço familiar.

Imagem disponível em https://soundcloud.com/andre-rangel-4/se-ele-ja-fez-ele-faz-outra-vez

https://soundcloud.com/andre-rangel-4/se-ele-ja-fez-ele-faz-outra-vez


COOPERAÇÃO É UMA AÇÃO CONJUNTA PARA UMA FINALIDADE OU
OBJETIVO EM COMUM.

COOPERAR É IMPORTANTE POIS AJUDA NO DESENVOLVIMENTO DE TODA E
QUALQUER ATIVIDADE.

POR EXEMPLO: JOGADORES QUE COOPERAM ENTRE SI TEM UM MELHOR
APROVEITAMENTO NO JOGO E TEM UMA CHANCE MAIOR DE GANHAR.

O QUE É COOPERAÇÃO?

Disponível em https://pt.wikipedia.org/wiki/Coopera%C3%A7%C3%A3o

https://pt.wikipedia.org/wiki/Coopera%C3%A7%C3%A3o


Cooperação é ajudar.

É a mesma coisa que ajudar alguém a conquistar um sonho, a construir 
alguma coisa que ela quer muito realizar.

Disponível em < https://blog.waycarbon.com/2015/12/cop-21-as-iniciativas-de-cooperacao-sao-suficientes >

https://blog.waycarbon.com/2015/12/cop-21-as-iniciativas-de-cooperacao-sao-suficientes


O mundo é regido pela cooperação, ao mesmo tempo, 
que exige atitude para cooperar e para seguir nossos 

objetivos.

Disponível em < http://virtualmarketingpro.com/blog/paulonscosta/como-obter-cooperacao >

http://virtualmarketingpro.com/blog/paulonscosta/como-obter-cooperacao


É preciso ter atitude para conquistar os objetivos individuais, da 
mesma forma que também é preciso cooperar.

PROFESSOR COOPERANDO COM OS ALUNOS FILHO COOPERANDO COM OS PAIS

Disponível em http://portaldoprofessor.mec.gov.br/conteudoJornal.html?idConteudo=747 Disponível em https://certus.com.br/blog/canal-certus/tarefas-domesticas-para-criancas-quando-os-filhos-podem-
ajudar/

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/conteudoJornal.html?idConteudo=747
https://certus.com.br/blog/canal-certus/tarefas-domesticas-para-criancas-quando-os-filhos-podem-ajudar/


A cooperação tem de vir por meio de uma atitude que mire o bem 
comum como resultado final.  

Disponível em https://br.pinterest.com/pin/6544361947355064

https://br.pinterest.com/pin/6544361947355064


Vivemos em uma sociedade e a verdade é que todos 
precisamos uns dos outros, pois sem isso, nada 

funcionaria bem. 

O que seria do vendedor se não houvesse o comprador?

Disponível em https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-vendedor-da-roupa-que-agradece-um-cliente-para-compra-image49015280

https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-vendedor-da-roupa-que-agradece-um-cliente-para-compra-image49015280


VOCE SABIA?

A COOPERAÇÃO SE DEMONSTRA FUNDAMENTAL
PARA A SOBREVIVÊNCIA DE VÁRIAS ESPÉCIES DE
ANIMAIS.

UM BOM EXEMPLO SÃO AS FORMIGAS. SEU
COMPORTAMENTO COOPERATIVO É CRUCIAL
PARA A ALIMENTAÇÃO, REPRODUÇÃO E DEFESA
DO GRUPO.

SEM COOPERAÇÃO, AS FORMIGAS NÃO
SOBREVIVEM. PARA SOBREVIVER, AS FORMIGAS
PRECISAM COOPERAR ENTRE SI.

Disponivel em https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-
que-a-cooperacao-e-essencial

Texto adaptado de https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial

https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial
https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial


ATIVIDADE- 1AGORA É O MOMENTO 
DAS PERGUNTAS!

Com base no que você estudou
agora, escreva no seu caderno o
que significa a palavra
COOPERAÇÃO.
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

Disponível em https://br.depositphotos.com/stock-
photos/pessoa-com-duvida.html

https://br.depositphotos.com/stock-photos/pessoa-com-duvida.html


ATIVIDADE- 2

Converse com seus 
familiares e amigos, 

sobre a impotância da 
cooperação nos dias 
atuais. Na sequência, 

registre no seu 
caderno suas 

respostas.
Disponível em https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-
caderno-com-lápis-image8008559

https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-caderno-com-lápis-image8008559


ATIVIDADE - 3

Socializando  aprendizagem.

Pergunte aos seus pais ou responsáveis, em seguida  registre no 
seu caderno, cinco palavras que estejam relacionadas com uma 

atitude de cooperar.



ATIVIDADE - 4
OBSERVE AS 

IMAGENS AO LADO, 
ELAS TEM MUITO A 

NOS FALAR.

Disponível em https://br.pinterest.com/pin/837247386969504450

1.  REGISTRE NO SEU CADERNO A FRASE QUE LOCALIZOU:

2.  ESCREVA O QUE ESSA FRASE SIGNIFICA PARA VOCÊ!

https://br.pinterest.com/pin/837247386969504450


# FICA EM CASA...

QUE PENA! 
POR HOJE É 

SÓ!

Disponível em https://www.pensador.com/frases_sobre_a_importancia_familiar

https://www.pensador.com/frases_sobre_a_importancia_familiar
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Disponível em https://apetrecho.digital/o-que-e-cooperacao-importancia

Disponível em https://geracaocooperacao.com.br/cinco-animais-que-provam-que-a-cooperacao-e-essencial

https://apetrecho.digital/o-que-e-cooperacao-importancia
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