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COVID: TODOS CONTRA O CORONAVIRUS

Ensino Fundamental
(32 AO 52 ANO)

MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RIO BRANCO. E DE USO LIVRE. COMPARTILHE!



OLA, CRIANCAS!
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ii 5 ESTA COMECANDO ...

SEJAM BEM-VINDAS!

NOSSA AULA DE HOJE
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https://www.educacao.sp.gov.br/exposicao-da-turma-da-monica-e-onu-no-metro-entra-na-reta-final/

OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM

JRECONHECER A IMPORTANCIA DOS HABITOS DE HIGIENE PARA
PREVENCAO DA COVID-19;

(JCONSCIENTIZACAO DAS FORMAS DE RESTRICAO E
DISTANCIAMENTO SOCIAL NO COMBATE A DISSEMINACAO DO

NOVO CORONAVIRUS.

ORGANIZE O LOCAL DE ESTUDO, SENTE-SE,

E PREPARA-SE PARA APRENDER MAIS!




-

D O QUE E A COVID-19?

O QUE E A COVID-19?
E UMA DOENCA CAUSADA POR UM VIiRUS DA FAMILIA DO CORONAVIRUS, O
SARS-COV-2.

O QUE ESSE VIRUS PODE PROVOCAR?
ESSE VIRUS, ASSIM COMO OUTROS DESSA FAMILIA, E CAPAZ DE PROVOCAR
INFECCOES QUE AFETAM O SISTEMA RESPIRATORIO.

A COVID PODE SER CONFUNDIDA COM OUTRAS DOENCAS?

SIM. ELA PODE FACILMENTE SER CONFUNDIDA COM UMA GRIPE OU
RESFRIADO COMUM.




QUANDO SURGIU O CORONAVIRUS
(SARS-COV 2 — COVID-19)

/Os primeiros casos da doenc¢a ficaram conhecidos no final de 2019,\
quando a Organizacao Mundial da Saude foi comunicada sobre varios
casos de pneumonia, sem causa definida, ocorrendo na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei, na China. No dia 7 de janeiro de 2020, as
\.autoridades identificaram o agente causador da doenca -

/Rapidamente a COVID-19 espalhou-se por varios locais do planeta,\
levando a Organizacao Mundial de Saude a classificar a doenca como
uma pandemia. Até as 10h34min do dia 25 de fevereiro de 2021, haviam
111.999.954 casos confirmados de COVID-19, incluindo 2.486.679

\_mortes, e notificados a OMS. 4




SAIBA IDENTIFICAR OS PRINCIPAIS SINTOMAS

E)

CORONAVIRUS

SINTOMAS EDIFERENCAS

Covid-19 Gripe Alergia
Febre alta Febre

Espirros

Tosse seca Tosse Tosse
Dificuldade Dor de cabeca Olhos irritados
para respirar Dor nos Coriza

musculos e
Nnas juntas

Dor de
garganta

Coriza

Cansaco
Fadiga
Diarreia

Gin



COMO OCORRE A TRANSMISSAO DA COV

-197

A TRANSMISSAO PODE
ACONTECER QUANDO

Alguém tosse Vocé encosta em As goticulas
ou espirra perto uma goticula de podem estar em:
de vocé um doente deixada - maos de doentes,
em algum lugar e - objetos de uso

toca o rosto coletivo

*




AINDA NAO EXISTE TRATAMENTO ESPECIFICO CONTRA O COVID-19, A
DOENCA PROVOCADA PELO NOVO CORONAVIRUS.

OS PACIENTES INFECTADOS RECEBEM TRATAMENTO PARA ALIVIAR OS
SINTOMAS. SEGUNDO O MINISTERIO DA SAUDE, O TRATAMENTO
INDICADO E REPOUSO E O CONSUMO DE BASTANTE AGUA.

AS MEDIDAS ADOTADAS PARA ALIVIAR OS SINTOMAS DEVE SER

PRESCRITAS PELO MEDICO CONFORME OS SINTOMAS E A GRAVIDADE DA
INFECCAO DE CADA PACIENTE.




COMO EVITAR A TRANSMISSAO DA COVID

CORONAVIRUS

ADOTAR MEDIDAS PREVENTIVAS COMO SE PREVENIR?
CONTRIBUI PARA IMPEDIR A : ,
DISSEMINACAO DA DOENCA. = — g & 2>
E PRECISO TOMAR OS ‘
CUIDADOS ~ NECESSARIOS  E ’Q II '29'
SEGUIR AS ORIENTACOES E OS EVITAR CONTATO FICAR EM CASA COBRIR BOCA ENARIZ
PROTOCOLOS E MANTER O P OO M CURNBOESIVER  COM UM LENCO DE PAPEL
DISTANCIAMENTO. I

—— OBJETOS E SUPERFICIES

TOCADOS COM FREQUENCIA




1 O
Ao voltar
para casa,
nao toque
em nada,

antes de se
higienizar.

Retire os
sapatos
antes de

entrar em
casa.

3°
Retire a roupa
e coloque-a em

uma sacola

plastica no
cesto de roupas

até que seja
possivel lavar.

Deixe bolsa,
carteira,
chaves e

demais
pertences
em uma caixa
na entrada.

S
Limpe seu
celular e os
oculos com

agua e sabao

ou alcool a
70%.

Tome banho.
Se nao puder,
lave bem todas
as areas expostas
com agua e sabao
(maos, bracgos e
rosto), e de
preferéncia, utilize
toalhas de papel
para secar.




SAIBA MAIS COM A TURMINHA DA MONICA

VAMOS ASSISTIR A DOIS VIDEOS SOBRE OS
CUIDADOS COM O CORONAVIRUS

[ ASSISTA AOS VIDEOS COM BASTANTE ATENCAO!
 OBSERVE CADA INFORMACAO.

3 REGISTRE NO CADERNO OS PONTOS PRINCIPAIS DOS VIDEOS.



HORA DO VIDEO!
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Disponivel em http://www.tjpi.jus.br/portaltjpi/orientacoes-para-enfrentamento-ao-novo-coronavirus-covid-19/

3 https: be/6MztChF53G
BASTA CLICAR & ttps://youtu.be/6Mzt g
NOS 2 LINKS: @ https://youtu.be/FIfAFB-muik



https://youtu.be/6MztChF53Gg
https://youtu.be/FlfAFB-muik
http://www.tjpi.jus.br/portaltjpi/orientacoes-para-enfrentamento-ao-novo-coronavirus-covid-19/

REFLEXOES SOBRE O FILME

HORA DA ATIVIDADE.

REGISTRE NO SEU CADERNO OS PONTOS

PRINCIPAIS QUE VOCE APRENDEU NOS

VIDEOS SOBRE OS CUIDADOS COM

O CORONAVIRUS.

COMPARTILHE COM SEUS FAMILIARES!

Disponivel em https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-
free-caderno-com-lapis-image8008559



https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-caderno-com-lápis-image8008559

LEIA O CARTAZ ABAIXO: Converse com um parente

ou amigo seu sobre como

tem sido para voceé seguir

as orientacgoes descritas no
cartaz!

i

Disponivel em https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-
Adaptado de https://br.pinterest.com/pin/483714816234303075 royalty-free-caderno-com-lapis-image8008559



https://br.pinterest.com/pin/483714816234303075
https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-caderno-com-lápis-image8008559

ASSISTA QUANTAS
VEZES FOR
NECESSARIO!

HORA DA ATIVIDADE.

AGORA, FACA UMA LISTA DAS PRINCIPAIS MEDIDAS QUE
DEVEMOS ADOTAR PARA EVITARMOS A CONTAMINACAO O
COM O CORONAVIRUS. O

Adaptado de https://www.educacao.sp.gov.br/exposicao-da-

Registre no seu caderno! % turma-da-monica-e-onu-no-metro-entra-na-reta-final/



https://www.educacao.sp.gov.br/exposicao-da-turma-da-monica-e-onu-no-metro-entra-na-reta-final/

HORA DA BRINCADEIRA

LEIA AS PALAVRAS ABAIXO:

MASCARA - LENCO - ALCOOL -
AGUA - SABAO - CONTATO - BEIJO

f PROCURE ESSAS 7 \

PALAVRAS NO DIAGRAMA
AO LADO E VEJA QUANTAS
CONSEGUE LOCALIZAR.

PECA A AJUDA DE UM
ADULTO SE PRECISAR.

\ CAPRICHE! j
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www.misturadealegria.blogspot.com




NOSSA AULA DE HOJE CHEGOU AO FIM!

Disponivel em https://www.capital.sp.gov.br/noticia/turma-da-monica-reforca-alerta-sobre-importancia-da-vacinacao



https://www.capital.sp.gov.br/noticia/turma-da-monica-reforca-alerta-sobre-importancia-da-vacinacao
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