
ATIVIDADE DE ENSINO RELIGIOSO

SENTIMENTOS, LEMBRANÇA E MEMÓRIA
Ensino Fundamental

(1º e 2º ano)

MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE RIO BRANCO. É DE USO LIVRE. COMPARTILHE!



OBJETIVO: 

 RECONHECER E CUIDAR DE SI, DO 
OUTRO, DA COLETIVIDADE E DA 
NATUREZA, ENQUANTO 
EXPRESSÃO DE VALOR DA VIDA.

SENTIMENTOS, LEMBRANÇAS E MEMÓRIAS

Disponível em: https://mi.tv/br/programas/o-indio-velho-memoria-ancestral-2019

https://mi.tv/br/programas/o-indio-velho-memoria-ancestral-2019


BOAS LEMBRANÇAS

Anote no caderno!

VAMOS FAZER UMA
LISTA DO QUE VOCÊ
MAIS GOSTA DE FAZER
COM SEUS AVÓS!

Disponível em: 
https://www.greenmebrasil.com/viver/saude-e-bem-estar/8094-estudo-
mostra-que-criancas-herdam-a-maior-genes-das-avos-maternas/

Disponível em:
https://pt.depositphotos.com/stock-photos/folha-de-caderno.html

https://www.greenmebrasil.com/viver/saude-e-bem-estar/8094-estudo-mostra-que-criancas-herdam-a-maior-genes-das-avos-maternas/
https://pt.depositphotos.com/stock-photos/folha-de-caderno.html


OBJETOS DE LEMBRANÇAS
PERGUNTE AO PAPAI, A MAMÃE OU ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA,
DE QUEM ELES LEMBRAM QUANDO VEEM ESSAS IMAGENS.

Disponível em: 
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/182282/

silva_ric_dr_sjrp.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Disponível em:
https://www.canstockphoto.com.br/vindima-televis%C3%A3o-0458431.html

Disponível em:
https://ayudacelular.net/descargar-facebook-

para-celular-lento-y-antiguo/
Disponível em:

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-706343734-maquina-
costura-singer-antiga-ano-1883-5867752-_JM

Disponível em:
https://tudosobreprodutos.com.br/tudo-sobre-radio-antigo-

retro-companheiro-itamarati-faixas-faixas-fm-e-am-crmif-1

Disponível em: 
https://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?id=164649&noticia=ladrao-
armado-apanha-da-vitima-com-mao-de-pilao-e-para-no-hospital

https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/182282/silva_ric_dr_sjrp.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.canstockphoto.com.br/vindima-televis%C3%A3o-0458431.html
https://ayudacelular.net/descargar-facebook-para-celular-lento-y-antiguo/
https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-706343734-maquina-costura-singer-antiga-ano-1883-5867752-_JM
https://tudosobreprodutos.com.br/tudo-sobre-radio-antigo-retro-companheiro-itamarati-faixas-faixas-fm-e-am-crmif-1
https://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?id=164649&noticia=ladrao-armado-apanha-da-vitima-com-mao-de-pilao-e-para-no-hospital


OBJETOS DE LEMBRANÇAS

VOCÊ TEM ALGUM OBJETO QUE LEMBRE SEUS AVÓS?
DESENHE AQUI!

Disponível em: 
https://www.campograndenews.com.br/lado-b/arquitetura-23-08-2011-08/casa-que-tambem-

e-atelie-guarda-memorias-de-avo-e-neta-em-moveis-e-agulhas

https://www.campograndenews.com.br/lado-b/arquitetura-23-08-2011-08/casa-que-tambem-e-atelie-guarda-memorias-de-avo-e-neta-em-moveis-e-agulhas


FAÇO PARTE DESSA HISTÓRIA

Disponível em:
https://escolaeducacao.com.br/wp-content/uploads/2016/01/atividades-de-alfabetizacao-

arvore-genealogica.jpg

Disponível em:
https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/faca-uma-arvore-genealogica/

PREENCHA OS CÍRCULOS NA ÁRVORE GENEALÓGICA ABAIXO 
COM O SEU NOME E OS NOMES DE SEUS PAIS E AVÓS 

https://escolaeducacao.com.br/wp-content/uploads/2016/01/atividades-de-alfabetizacao-arvore-genealogica.jpg
https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/faca-uma-arvore-genealogica/


A IMAGINAÇÃO É SEU BEM PRECIOSO
• LEIA O POEMA “AS DUAS VELHINHAS”

(PRÓXIMA PÁGINA) COM AJUDA DE UM
FAMILIAR.

• MEMORIZE, “GUARDE NA CABEÇA”.

• AGORA ESCOLHA DUAS PESSOAS DA SUA
FAMÍLIA PARA DRAMATIZAR ESSE POEMA
JUNTO COM VOCÊ.

• UMA PESSOA PODE LER, ELA SERÁ O
NARRADOR, ENQUANTO VOCÊS DRAMATIZAM.

• USEM LENÇOS, CHAPÉUS OU PANINHOS... E
SEUS BRINQUENDOS.

• CONVIDE SEUS FAMILIARES PARA PRESTIGIAR A
APRESENTAÇÃO.

Disponível em:  https://www.vilmarama.com.br/peca.asp?ID=1661827

https://www.vilmarama.com.br/peca.asp?ID=1661827


AS DUAS VELHINHAS (CECÍLIA MEIRELES)

DUAS VELHINHAS MUITO BONITAS,

MARIANA E MARINA,

ESTÃO SENTADAS NA VARANDA:

MARINA E MARIANA.

ELAS USAM BATAS DE FITAS,

MARIANA E MARINA,

E PENTEADOS DE TRANÇAS:

MARINA E MARIANA.

TOMAM CHOCOLATE, AS VELHINHAS,

MARIANA E MARINA,

EM XÍCARAS DE PORCELANA:

MARINA E MARIANA.

UMA DIZ:"COMO A TARDE É LINDA,

NÃO É, MARINA?"

A OUTRA DIZ: "COMO AS ONDAS DANÇAM,

NÃO É MARIANA?"

"ONTEM, EU ERA PEQUENINA",

DIZ MARINA.

ONTEM, NÓS ÉRAMOS CRIANÇAS",

DIZ MARIANA.

E LEVAM À BOCA AS XICRINHAS,

MARIANA E MARINA,

AS XICRINHAS DE PORCELANA:

MARINA E MARIANA.

TOMAM CHOCOLATE, AS VELHINHAS,

MARIANA E MARINA,

EM XÍCARAS DE PORCELANA:

MARINA E MARIANA.
Disponível em:

https://br.pinterest.com/pin/4714774594590975/

LEMBRANÇAS AMOROSAS

ASSISTA O VÍDEO COM A POESIA “AS DUAS 
VELHINHAS”:

https://www.youtube.com/watch?v=JYxrwXYqPFk

https://www.youtube.com/watch?v=JYxrwXYqPFk


MINHAS EMOÇÕES

Disponível em: https://www.dicionariopopular.com/significado-dos-emoticons-emojis/

OBSERVE OS EMOJIS NA IMAGEM AO LADO E DESENHE NOS 
QUADROS ABAIXO AQUELES QUE REPRESENTAM SUAS 

EMOÇOES:

- A SENSAÇÃO QUE VOCÊ SENTIU AO LER A POESIA

- A SUA INSPIRAÇÃO PELA HISTÓRIA DE SEUS AVÓS

- O ORGULHO QUE VOCÊ TEM DA SUA FAMÍLIA

https://www.dicionariopopular.com/significado-dos-emoticons-emojis/


AGORA É COM VOCÊ! E NÃO VAI 
ESQUECER, FIQUE 

EM CASA!

ESPERAMOS TER 
COLABORADO PARA QUE 

VOCÊ SE SINTA MENOS 
TRISTE POR ESTAR LONGE 

DA ESCOLA!

Disponível em:  https://www.pngwing.com/pt/free-png-dxzch

Disponível em: 
https://www.bbc.com/portuguese/geral-52160207

Disponível em:
http://pizzariadoindio.com.br/espaco-kids/

https://www.pngwing.com/pt/free-png-dxzch
https://www.bbc.com/portuguese/geral-52160207
http://pizzariadoindio.com.br/espaco-kids/


REFERÊNCIAS

 BRASIL. MEC. Base Nacional Comum Curricular – BNCC. Disponível em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/.

Acesso em: 05 jan. 2020.

 ACRE. Currículo de Referência Único do Acre. Governo do Estado do Acre: 2020. Disponível em:

https://www.educ.see.ac.gov.br/pagina/curriculo-referencia-unico. Acesso em: 24 jun. 2021.

 CECÍLIA MEIRELES. As duas velhinhas. Disponível em: https://www.luso-

poemas.net/modules/news03/article.php?storyid=220. Acesso em: 24 jun. 2021.

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/
https://www.educ.see.ac.gov.br/pagina/curriculo-referencia-unico
https://www.luso-poemas.net/modules/news03/article.php?storyid=220

