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A LENDA DO DIAMANTE 



LENDA DO DIAMANTE 

Olá, amiguinho! Espero que esteja tudo bem por aí. 
O que você sabe sobre os diamantes? 
Você sabe o que é um diamante? 
Então... 
 
Na atividade dessa semana vocês irão: 
Conhecer uma lenda 
Aprender a fazer um diamante. 
 
Será um desafio divertido!!! 



Fazer um 
diamante! 

Mas como isto 
é possível !? 

Ora!  
Fazendo uma 

dobradura 
(orgami)!!! 



Chama o pessoal de casa 
para aprender também! 
Mas antes você vai ler 
uma bonita história de 

amor. Na verdade é uma 
lenda que conta como 
surgiram os diamantes.  





 

 Lenda do Diamante 
  

         Há muito tempo, vivia às margens de um rio, uma tribo de índios 
onde morava um casal muito feliz, Itagibá e Potira. Itagibá significa 
“braço forte” e ele era guerreiro destemido. Potira, cujo nome quer 
dizer “flor”, era uma índia jovem e formosa. 

 Viviam todos tranquilos até que um certo dia começou a guerra 
contra uma tribo vizinha. Itagibá teve que partir para a luta. Despediu-
se com tristeza da esposa querida e seguiu com outros guerreiros. 
Potira não derramou uma só lágrima, mas seguiu, com os olhos cheios 
de pesar, a canoa que conduzia o esposo até que a mesma 
desaparecesse no curso. 

 



 Passaram-se muitos dias sem que Itagibá voltasse para sua tribo.   
Todas as tardes, a índia esperava a volta de seu amado, sentada à 
margem do rio ouvindo o cricrilar dos grilos, o canto das aves e o ruído 
das folhas com a brisa que batia. Permaneceu serena e confiante na 
esperança que Itagibá voltaria logo. 

 Finalmente, Potira foi informada de que seu esposo havia 
morrido como um herói e jamais regressaria. Potira chorou muito e 
derramou muitas lágrimas. Vencida pelo sofrimento, Potira passou o 
resto da sua vida à beira do rio, chorando sem cessar. Suas lágrimas 
puras e brilhantes misturaram-se com as areias brandas do rio, Tupã, o 
deus dos índios, transformou as lágrimas de Potira em diamantes, daí a 
razão pela qual são sempre encontrados entre os cascalhos dos rios e 
regatos. 

Leila Maria Grillo e Tania Queiroz, Origami & Folclore  

 

 



Você sabe o que é lenda? 

Lenda é uma história fantasiosa narrada de geração em geração 
de forma oral ou escrita, que contêm fatos reais e irreais 
produzidos pela imaginação humana.  

Nasce da necessidade do ser humano explicar fatos misteriosos 
e a origem de coisas.  

Tem local indicado e os personagens são indivíduos cujos atos 
têm caráter histórico ou heroico.  

As lendas fazem parte da cultura popular e são transmitidas de 
forma escrita ou oral. 



Vamos responder 
umas perguntinhas 

para ver se você 
entendeu bem a 

lenda . 



Após a leitura e compreensão do texto, responda às questões a 
seguir, marcando apenas uma alternativa correta. 

 

1. De acordo com a lenda, o diamante foi criado a partir 
 

(a ) das águas do rio. 
(b ) de um combate entre duas tribos. 
(c ) das lágrimas de amor caídas na areia. 
(d ) dos cascalhos do rio. 
 

2. Na lenda, quem transformou as lágrimas de Potira  em diamantes foi 
 
(a) Itagibá 
(b) Tupã. 
(c ) Potira. 
(d) a tribo. 

 



3. Para os indígenas da tribo, Tupã era considerado 

 

(a ) inimigo de Itagibá. 

(b ) moço guerreiro. 

(c ) deus dos índios. 

(d ) irmão de Potira. 

  

4. As qualidades atribuídas ao Itagibá são 
 
(a ) jovem e saudoso. 
(b ) inimigo e valente 
(c ) triste e choroso. 
(d ) destemido e guerreiro. 



 

5. No trecho: “... vivia às margens de um rio, uma tribo de índios” ..., o termo em 
destaque quer dizer  
 
(a ) próximo. 
(b ) longe. 
(c ) dentro. 
(d ) distante. 
 
 
6. Itagibá foi em outra tribo para 

 
(a ) casar. 
(b ) conhecer. 
(c ) visitar. 
(d ) lutar. 
 

  

 

 



7. Itagibá morreu como herói porque 

 
(a ) era esposo de Potira. 
(b ) era o deus dos índios. 
(c ) deu a vida por sua tribo. 
(d ) era braço forte. 
 
8. “Suas lágrimas misturaram-se com a areia da praia e Tupã transformou-as em 
diamantes.” 
No trecho acima a palavra em destaque refere-se às 
 
(a ) águas. 
(b ) areias 
(c ) lágrimas 
(d ) saudades 



 

9. Potira, permaneceu à beira do rio aguardando o retorno do esposo por 

 

(a ) amor. 

(b ) paciência. 

(c ) falta do que fazer. 

(d ) teimosia. 

 



AGORA VAMOS APRENDER A 
FAZER A DOBRADURA  DE UM 
DIAMANTE. 
VOCÊ VAI PRECISAR APENAS DE 
UMA FOLHA DE PAPEL. 
MAS ANTES ASSISTA AO VÍDEO. 

https://youtu.be/0v8msKSx7xE 
 

https://youtu.be/0v8msKSx7xE




Por hoje é só! Até a próxima. 


