
EDUCAÇÃO EMOCIONAL 
 
 

Ensino Fundamental: 3º ao 5º ano 

O AMOR 



ALGUMAS RECOMENDAÇÕES: 
 

 

AS ATIVIDADES E OS VÍDEOS  TÊM COMO 
FINALIDADE AJUDAR OS PAIS OU RESPONSÁVEIS 
PARA MELHORIA DA CONVIVÊNCIA FAMILIAR 
ATRAVÉS DO AMOR E SUAS SITUAÇÕES 
VARIANTES. 

AQUI VOCÊ IRÁ ENCONTRAR EXERCÍCIOS 
SIMPLES E PRAZEROSOS QUE PODERÃO SER 
DESENVOLVIDOS EM CASA.  

CONVERSE COM AS CRIANÇAS DE MODO CLARO 
E OBJETIVO SOBRE A SITUAÇÃO PELA QUAL 
ESTAMOS VIVENDO. 

 

 



  
OI, SEJA  

BEM-VINDO! 
NOSSA AULA ESTÁ 

COMEÇANDO! 



O AMOR VERDADEIRO 

SEGUNDO JEAN-MARIE 
MULLER, EM “O PRINCÍPIO DA 

NÃO VIOLÊNCIA ‘’ O AMOR 
VERDADEIRO SE MANIFESTA 

PELA BONDADE QUE, POR SUA 
VEZ, EXCLUI TODA VIOLÊNCIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=m_c_LuUbFRw  

          VEJAM O VÍDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=m_c_LuUbFRw


 
VOCÊ SABIA QUE O AMOR É O 
MELHOR ANTÍDOTO CONTRA 

A VIOLÊNCIA? 
O CORAÇÃO GENEROSO DE 

QUEM AMA ESTÁ MAIS 
PRÓXIMO DA FELICIDADE E 
ENFRENTA OS OBSTÁCULOS 

DA VIDA COM MENOS 
DIFICULDADE E MAIS 

OTIMISMO, TORNANDO A 
VIDA MAIS LEVE! 



SITUAÇÕES VARIANTES DO 
AMOR, QUE SÃO, 
INICIALMENTE, A 

AMIZADE, O CARINHO, A 
CONFIANÇA E A CORTESIA. 

https://br.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&p=videos+youtube+sobre
+o+amor%21#id=8&vid=088a0ca4e6251fbb313404143898e397&a  

ASSISTAM AO VÍDEO 

https://br.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&p=videos+youtube+sobre+o+amor!
https://br.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&p=videos+youtube+sobre+o+amor!


AH! O AMOR É UMA EMOÇÃO 
MUITO GOSTOSA DE SENTIR E, 

TAMBÉM, DE RECEBER. 
QUANDO ESTAMOS COM O 

CORAÇÃO CHEIO DE 
BONDADE, É UMA DELÍCIA 

ESTAR COM OS OUTROS. DÁ 
VONTADE DE FAZER BEM ÀS 
PESSOAS, AOS ANIMAIS , DE 

AJUDAR, DE CUIDAR E DE 
AGRADAR. 



AGORA É COM VOCÊ!!! 
ATIVIDADE 1 
VOCÊ ESTUDOU QUE O AMOR PODE SER MANIFESTADO DE FORMAS MUITO DIFERENTES. 

OBSERVE AS FRASES 1 E 2. 

DEPOIS, ESCREVA NO SEU CADERNO USANDO AS FRASES E PALAVRAS QUE CORRESPONDEM AOS 
PARÊNTESES A SEGUIR: 

 

                           CONFIANÇA                                                 AMIZADE 

 
 

1-  TIO JOSÉ GOSTA MUITO DE QUE SEU PAPAGAIO FIQUE EM SEU OMBRO. ELE AFAGA SUAS PENAS. 

(         ) CONFIANÇA OU AMIZADE? 

 

2- MARCOS GOSTA DE ESTAR COM SEU AVÔ. ELE PARECE FORTE, SABE DAS COISAS, DÁ CONSELHOS E 
SABE GUARDAR SEGREDO! 

 (          ) AMIZADE OU CONFIANÇA?                                                                      

                            
          



HORA DA SUA RESPOSTA! 

ATIVIDADE 2 

VOCÊ COSTUMA FALAR PARA SUA FAMÍLIA DO AMOR QUE VOCÊ SENTE POR ELES?  

EAESCREVA  SUA RESPOSTA NO SEU CADERNO.  



ATIVIDADE 

ATIVIDADE 3 

 
VOCÊ JÁ ESTUDOU O QUE DIZ JEAN-MARIE MULLER SOBRE O AMOR. 

AGORA É HORA DE REGISTRAR NO SEU CADERNO O CONCEITO DO AUTOR JEAN 
MARIE MULLER. 

 

O AMOR VERDADEIRO SE MANIFESTA PELA............................................. 



ATÉ A 
PRÓXIMA 

AULA!  

FICA EM 
CASA. 

SE CUIDA! 


