
ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO ETNICO-RACIAL

HERÓIS DE TODO MUNDO - JULIANO MOREIRA
Ensino Fundamental 

(3º AO 5º ano)

MATERIAL PRODUZIDO PELA EQUIPE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE RIO BRANCO. É DE USO LIVRE. COMPARTILHE!



Tema Integrador: Educação Étnico-Racial

Componentes Curriculares Envolvidos: 

Língua Portuguesa e História

Objetivos da Atividade:

- Ler, de modo autônomo e voluntário, textos correspondentes a

diferentes gêneros selecionados para o ano e desenvolver procedimentos

adequados de estudo. (Língua Portuguesa - 5º ano)

- Relacionar e valorizar registros históricos com a preservação da

memória de grupos e classes, analisando as mudanças e permanências

desses patrimônios, ao longo do tempo. (História - 5º ano)

BIOGRAFIA – JULIANO MOREIRA

Disponível em: https://www.nexojornal.com.br/video/video/O-

m%C3%A9dico-psiquiatra-que-se-op%C3%B4s-ao-racismo-

cient%C3%ADfico

https://www.nexojornal.com.br/video/video/O-m%C3%A9dico-psiquiatra-que-se-op%C3%B4s-ao-racismo-cient%C3%ADfico


Quem foi Juliano Moreira?

Disponível em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-

55557894

Juliano Moreira nasceu no dia 6 de Janeiro de 1872 em

Salvador, filho de Manoel Moreira do Carmo Júnior e

Galdina Joaquim do Amaral. Algumas biografias apontam

sua mãe como escrava e outros relatos mencionam que

ela era descendente de escravos.

Os relatos sobre a vida de Moreira destacam a condição

de pobreza na origem dele e venceu fortes obstáculos

para entrar na Faculdade de Medicina da Bahia aos 13

anos.

Com apenas 18 anos, ele estava formado e era um dos

primeiros médicos negros do país.

https://www.bbc.com/portuguese/geral-55557894


Contextualizando o período histórico

1872 18881885

Lei n. 2.040
Lei do Ventre 

Livre

Lei n. 3.353
Lei Áurea

Ingressa na 
Faculdade de 

Medicina aos 13 
anos

1871

Nasceu

 Juliano Moreira Nasceu livre de

acordo com a Lei do Ventre Livre;

 Ingressou na Faculdade de

Medicina mesmo antes da

libertação oficial dos escravos, o

que pode ter causado um grande

alvoroço;

 Isso não ajudava muito sua

aceitação no Ensino Superior.



Ingresso na Faculdade de Medicina

Juliano Moreira foi um pioneiro e desbravador dos

preconceitos da época em que viveu. Na sua época

estudar era luxo e privilégio de poucos. Somente pessoas

de famílias tradicionais e que tinham alto poder aquisitivo

conseguiriam chegar aonde este herói chegou.

Juliano matriculou-se na renomada Faculdade de

Medicina da Bahia – FAMEB aos 13 anos, graças ao

vínculo que sua mãe tinha como doméstica na casa do

Barão de Itapoã, seu padrinho e que foi um dos diretores

da FAMEB.

(El-Bainy, 2007 - Memorial Juliano Moreira) Disponível em: https://www.geledes.org.br/historia-da-
psiquiatria-juliano-moreira-1873-1933/

https://www.geledes.org.br/historia-da-psiquiatria-juliano-moreira-1873-1933/


MARCANDO A HISTÓRIA

No início do século 20, ele "revolucionou o tratamento de pessoas
com transtornos mentais no Brasil e lutou incansavelmente para
combater o racismo científico e a falsa ligação de doença mental à
cor da pele".

Um aspecto marcante na obra de
Juliano Moreira foi sua incansável
discordância quanto à atribuição
da degeneração do povo
brasileiro à mestiçagem,
especialmente a uma suposta
contribuição negativa dos negros
na miscigenação.

Disponível em: https://mundonegro.inf.br/projeto-ciencia-gera-desenvolvimento-presta-tributo-a-juliano-moreira-

primeiro-negro-reconhecido-como-medico/

https://mundonegro.inf.br/projeto-ciencia-gera-desenvolvimento-presta-tributo-a-juliano-moreira-primeiro-negro-reconhecido-como-medico/


Clica Aqui https://www.youtube.com/watch?list=PL25FBF0825872AFF6&v=K8IUPIamyNI&feature=emb_logo

PARA SABER MAIS

https://www.youtube.com/watch?list=PL25FBF0825872AFF6&v=K8IUPIamyNI&feature=emb_logo


Para te inspirar!

JULIANO MOREIRA (1873-1933)

CENA 1 – Juliano: Se eu disser que um garoto negro, de apenas 13 anos, foi capaz de entrar para a Escola de

Medicina da Bahia quando a abolição ainda nem tinha sido decretada, você acredita?

CENA 2 - Juliano: Pois é, esse garoto sou eu. Não. Não sou louco. Entrei para a faculdade de medicina em

1886, me formei aos 18 anos, em 1891, e, cinco anos depois formado, me tornei professor dessa mesma

faculdade. Nessa época, já tinha trabalhos publicados em várias revistas científicas na Europa. Não. Não sou

gênio. Só estudei o bastante para entender que as doenças mentais não são fraquezas morais.

Os inimigos da sanidade são o alcoolismo, a sífilis, as verminoses, as péssimas condições sanitárias e a

ausência de educação, além de problemas físicos no cérebro.

Foi uma luta dura, mas, quando me tornei diretor do Hospital de Alienados, consegui humanizar o tratamento

dos pacientes. Aboli a camisa de força e as grades de ferro nas janelas. Com isso, obtive excelentes resultados.

Viajei o mundo dando aulas e palestras sobre psiquiatria. Sou Juliano Moreira. Sou um cidadão negro brasileiro.

CENA 3 - Deusdeth do Nascimento

“Só o vício, a subserviência e a ignorância tisnam a pasta humana”, disse Juliano Moreira. E eu digo: sou

DEUSDETH DO NASCIMENTO. Sou um cidadão negro brasileiro.

Fonte: http://antigo.acordacultura.org.br/herois/episodio/julianomoreira

http://antigo.acordacultura.org.br/herois/episodio/julianomoreira


Seu Legado

Juliano Moreira deixa o seu legado de paciência e

simplicidade, a visão social de que as pessoas portadoras

de problemas mentais também eram seres humanos,

apenas doentes, e que deviam ser tratados como doentes,

e não como anormais perante a sociedade.

A consequência de todo seu trabalho foi a verdadeira

humanização dos manicômios, de forma que os doentes

fossem tratados como doentes normais. “Leitos muito

limpos, vasos de flores nos corredores, sala de música,

com piano sempre dedilhado”, dizia o pai de Juliano, como

apreciador de sua obra assistencialista (Perestrello, 2004).

Disponível em: evistagalileu.globo.com/Sociedade/Historia/noticia/2021/01/juliano-moreira-o-psiquiatra-negro-que-

inaugurou-disciplina-no-brasil.html

evistagalileu.globo.com/Sociedade/Historia/noticia/2021/01/juliano-moreira-o-psiquiatra-negro-que-inaugurou-disciplina-no-brasil.html


Clica Aqui https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=agXtE30jSs0

PARA SABER MAIS

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=agXtE30jSs0


• Você já conhece esse gênero textual Biografia. Esses textos contam a
história da vida de alguém.

A palavra Biografia significa: bio é vida, e grafia é escrita.

• Quais fatos você considera mais importantes na vida de Juliano
Moreira?

• Apresente Juliano Moreira para sua família. Não esqueça! Antes
produza um texto com as principais informações sobre essa
personalidade (nome, pais, onde nasceu, sua vida acadêmica, sua vida
profissional, seus feitos...)

• Assista novamente o vídeo Heróis de Todo Mundo para inspirar na sua
apresentação!

ANOTE NO SEU CADERNO
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Disponível em: https://pt.dreamstime.com/caderno-desenho-do-vetor-

image100790236

https://www.criandocomapego.com/imagens-da-consciencia-negra-para-colorir/
https://pt.dreamstime.com/caderno-desenho-do-vetor-image100790236


Vamos organizar no quadro abaixo com as principais informações sobre Juliano Moreira

Nome

Nome dos pais

Local de nascimento

Idade de quando ingressou na faculdade

Profissão

Principais realizações

Disponível em: :https://www.pinterest.com.mx/pin/342062534204197860/

Disponível em: https://portalhospitaisbrasil.com.br/academia-brasileira-de-

ciencias-e-instituto-dor-homenageiam-um-dos-primeiros-medicos-negros-

do-brasil/

https://www.pinterest.com.mx/pin/342062534204197860/
evistagalileu.globo.com/Sociedade/Historia/noticia/2021/01/juliano-moreira-o-psiquiatra-negro-que-inaugurou-disciplina-no-brasil.html


AGORA É COM VOCÊ!

ESPERAMOS TER COLABORADO PARA QUE VOCÊ SE SINTA MENOS TRISTE
POR ESTAR LONGE DA ESCOLA, DOS COLEGUINHAS, E ATÉ DE ALGUNS
FAMILIARES QUE VOCÊ TANTO AMA.

E NÃO VAI ESQUECER!

Disponível em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-52160207

Disponível em: https://br.freepik.com/vetores/fique-em-casa

Disponível em: https://br.pinterest.com/pin/829014243897623497/

https://www.bbc.com/portuguese/geral-52160207
https://br.freepik.com/vetores/fique-em-casa
https://br.pinterest.com/pin/829014243897623497/
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